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Les 10 Ik kan een recept lezen en begrijpen. 

Les 10

1 Bekijk de titel, de tekst en de afbeeldingen. 
 Overleg in je groepje hoe jullie te werk zullen gaan.

2 Lees de tekst en beantwoord de vragen tussen de tekst.

Pannenkoeken

5 Wat moet ik doen als ik 40 pannenkoeken wil maken?

  ___________________________________________________

3 Markeer de drie belangrijkste  
 ingrediënten om pannenkoeken 
 te maken.

4 Ik vraag me af hoe ‘ahornsiroop’  
 smaakt. De betekenis van het  
 woord kan me hierbij helpen.
 Kruis aan: 
	 ❏ zoet 
	 ❏ zuur 
	 ❏	bitter

Ingrediënten

• 200 g zelfrijzende bloem

• 1 theelepel bakpoeder

•	 2	theelepels	fijne	kristalsuiker

• 1 middelgroot ei

• 300 ml melk of sojamelk

• 15 g boter, margarine of sojaboter

• zonnebloemolie (om in te bakken)

• ahornsiroop of honing (voor erbij)

Goed voor 20 pannenkoeken

Materialen
_________________________________

_________________________________

_________________________________

_________________________________

_________________________________

Pannenkoeken maak je met deeg dat bestaat uit bloem, eieren en melk. Schep met een lepel 
deeg in de pan om een lekkere pannenkoek te maken. Met dit recept maak je kleine, 
luchtige pannenkoekjes. Ideaal voor een bijzonder ontbijt.

Pannenkoeken smaken heerlijk 

met vers fruit en yoghurt.

6 Lees eerst het recept op pagina 25. 
 Noteer dan welke materialen je  
 nodig hebt om pannenkoeken klaar  
 te maken.

zeef, kom, maatbeker, 
garde, pan, mes, vork, 
schep, keukenhanddoek, 
grote eetlepel, bord

de ingrediënten verdubbelen
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